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行事名 障害基礎年金学習会「教えて！障害基礎年金」 

日 時 1月 13日（土） 場 所 小田南生涯学習プラザ 参加者数 61名 

内 容  ～考えてみませんか、子どもの将来～ ＜コース 1「お金」について考える＞   

 講師：兵庫県手をつなぐ育成会 理事長 井上 三枝子 氏 

1. 障害基礎年金の基本の「き」解説    2.「社会保険労務士が答える Q＆A」 

3. 「障害基礎年金受給手続きの流れ」    

4.「診断書・日常生活能力判定表（目安）」 

5. 「病歴・就労状況等申立書」サンプル 

・県育成会の出前研修会を依頼、市立小・中学校の特別支援学級や阪神特別支援学校の児

童生徒、就労移行支援事業所等にも案内を配布し開催。 

・非会員の方や知的障害を伴わない発達障害の方も多かったがベースとなる基礎的な知

識は共通項として学んでいただけたと思う。 

行事名 成年期見学会「尼崎再発見！第 9弾」 

日 時 1月 25日（木） 場 所 近松記念館・廣濟寺 参加者数 12名 

内 容 ・語り部ボランティアさんの案内で見学 

1. 近松記念館 1階展示品見学 

2. 廣濟寺・近松の墓（国の史跡に指定）見学 

3. その他 

 ・「大近松祭」を令和６年も 10月の第 4日曜日、近松記念館２階ホールで開催予定。 

令和 6年 4月 146号 
まんまるはうす駐輪場の脇に、幅 10ｃｍほど

ですが、土の部分があります。そのわずかな隙間

から、かわいらしい土筆たちが顔を出していまし

た。あっという間にスギナになってしまうので、

例年は気づかずにいたのですが、幸い今年は見つ

けることができました。ラッキーな春の訪れをし

みじみと感じていると、もう桜の花びらが舞い始

めています。日本のはかなげで美しい春が過ぎる

と、すぐに青葉の季節がやってきますね。今年度

もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

土と芽だより  

http://www.ikusei-ama.com/
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行事名 AプロⅢ委員会 

日 時 1月 30日（火） 場 所 まんまるはうす 参加者数 13名 

内 容 1. グループホーム訪問結果 ⇒ グーグルフォームでまとめる 

  訪問の感想…障害が軽度の人は自立に向けて利用している。 

        全般的に利用料は障害年金だけでは足りないところが多い。 など 

2. 福成会との話し合いに向けて 

  昨秋 SCまつばの山元所長と主任に「SCまつば特化事業について」の説明をして 

頂き意見交換することになった。 

3. R6年度活動目標 

  ・尼崎市内の知的・身体が使えるデイサービスを調べる 

 ・会員が利用しているショートステイ訪問 

 ・入所、GHを利用している家族の聞き取り（利用料のオプション、実際の支援等） 

行事名 バザー委員会 

日 時 2月 1日（木） 場 所 まんまるはうす 参加者数 14名 

内 形 1. 売上報告 

  ＜収入＞合計 246,871円（内、漬物売上合計 87,600円、協力金 55.000円） 

2. 今年度バザーの反省 

  ・毎年人が変わって不慣れな中、優しく教えて頂いて良かった。楽しかった。 

  ・くじ引きで綿菓子担当が続いたﾛｰﾃｰｼｮﾝにしては？ ・お手伝いが集まりにくい  

・ガチャの景品の工夫が必要  

・漬物があまり売れなかった など 

3. 来年度に向けて 

  ・バザー品・漬物をやめて、綿菓子・ガチャ等当てもの系にする（理事会で決定） 

  ・賛助会員募集や育成会パンフレット等を傍らに置く。 

行事名 県施設・事業所部会（相談員研修会併催） 

日 時 2月 13日（火） 場 所 まんまるはうす（オンライン） 参加者数 15名 

内 形 《講演》「グループホームの地域での違いや重度の方の支援について」 

    講師：株式会社ラシエル エリアマネージャー 三澤 佑貴 氏 

1. 会社紹介 株式会社ラシエルについて  2. 障がい者グループホームとは 

3. 障がい者グループホームの成立について（ニーズ）  4. 料金一覧（例） 

5. 体験と短期入所  6. 質疑応答 

行事名 県福祉の集い 

日 時 2月 16（金） 場 所 県福祉センター 参加者数 4名 

内 容 メインテーマ「親なきあとをどうするか。それぞれの立場で。」～親は今、何をすべきか～ 

・講演 「親なきあとについて」 

     講師：久保 厚子 氏（全国手をつなぐ育成会連合会 顧問[前会長]） 

・パネルディスカッション 「親なきあとをどう考えるか。それぞれの立場で」 

地域から➡一般社団法人兵庫県知的障害児者生活サポート協会理事長 小原 冷子 氏 

施設から➡社会福祉法人愛心福祉会愛心園 施設支援課長      原田 幸三 氏 

行政から➡兵庫県福祉部障害福祉課障害政策班班長         女鹿 貴史 氏  

後見人から➡NPO法人成年後見・こうべきずな前理事長       髙野 國昭 氏 
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行事名 阪神地区手をつなぐ育成会連絡協議会 

日 時 2月 19日（月） 場 所 西宮市総合福祉センター 参加者数 4名 

内 容 1. 育成会からの情報 

2. 各市・町情報交換 

  ・災害時の避難所の市町の工夫、福祉避難所について、バザー開催の有無 など 

3. その他  次回より尼崎市が担当。  

行事名 権利擁護委員会研修会（地域生活・高齢化対策部会併催） 

日 時 2月 26日（月） 場 所 まんまるはうす（オンライン） 参加者数 14名 

内 容 講演「成年後見業務の体験について」 

講師 伊丹市福祉権利擁護センター センター長 増田 達哉 氏 

 ・成年後見制度のおさらい 

 ・成年後見制度でよく聞く質問？の体験 ～制度のあるある質問に触れる～ 

 ・身上保護の体験  ・財産管理の体験 

＊本日のまとめ 

・講師の方のご家族の通帳のコピーなどを例として出して頂き、実際の収支予定表に

転記するなど、実務に即した内容で大変分かりやすく勉強になった。 

行事名 AプロⅡ委員会 

日 時 3月 5日（火） 場 所 まんまるはうす（オンライン） 参加者数 9名 

内 容 1. これまでの振り返り 

＜H26年～H30年＞ ・防災ｸｲｽﾞ、防災食試食、非常持出袋ﾁｪｯｸﾘｽﾄ、備蓄調査など 

＜R元年～R５年＞ 

・「星に語りて」上映、尼崎市出前講座、個別避難計画、ﾏﾝﾎｰﾙﾄｲﾚ・応急 

給水栓について、避難所での生活検討、まんまるはうす避難所利用、備蓄品の検討など 

※見学…「稲村の火」の館、県広域防災ｾﾝﾀｰ、尼ﾛｯｸ、津波高波ｽﾃｰｼｮﾝ、あべのﾀｽｶﾙ 

2. 今後の活動について 

・能登半島地震で福成会から現地にボランティアに行かれた支援員さんの話を聞きたい 

・自宅避難者への支援を具体的に知りたい 

 ・「災害時伝言ダイヤル」の改訂版を作る。「171伝言ダイヤル」のテストをする。 

 ・新しくできたグループホームの見学  ・「意思決定支援」について   

3. まんまるはうす備蓄品について…次年度、ソーラーパネルを購入したい 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

　AプロチームⅡでは防災について話し合いました。

　まんまるはうす2階倉庫に備蓄品を準備しています。

No. 品目 単位 個数 合計数 備考

1 長期保存水 2L(６本入り) ５箱 ３０本 ５年保存

2 アルファ化米 白米100ｇ50袋 ２箱 100個 ５年保存

3 簡易トイレ 100回分 ２箱 200回分 15年保存

4 LEDランタン 1個 ３個 ３個 単3電池×3個使用

5 ﾎﾟｰﾀﾌﾞﾙ発電機 1台 1台 1台 容量720Wh

まんまるはうす防災備蓄品リスト

　AプロチームⅡでは防災について話し合いました。

　まんまるはうす2階倉庫に備蓄品を準備しています。

No. 品目 単位 個数 合計数 備考

1 長期保存水 2L(６本入り) ５箱 ３０本 ５年保存

2 アルファ化米 白米100ｇ50袋 ２箱 100個 ５年保存

3 簡易トイレ 100回分 ２箱 200回分 15年保存

4 LEDランタン 1個 ３個 ３個 単3電池×3個使用

5 ﾎﾟｰﾀﾌﾞﾙ発電機 1台 1台 1台 容量720Wh

まんまるはうす防災備蓄品リスト
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行事名 心障連役員会 

日 時 3月 12日（火） 場 所 まんまるはうす 参加者数 7名 

内 容 1. 二十歳のつどい・還暦祝と新年おめでとう会の報告と反省（令和６年１月７日） 

参加者：新成人 5名、還暦 2名、ご家族・支援者 11名、来賓 30名、賛助 7名 

一般 64名、出演者 4名、カメラマン２名、スタッフ 20名    合計 145名         

 *決算報告 

 *感想・反省 …会員の方が少なくなったので、養護学校の高 3の方に案内を出す、  

参加された方からは良い会でしたと喜んでいただいた など 

2. 令和６年度 二十歳のつどい・還暦祝と新年おめでとう会 

日時：令和 7年１月 12日（日） 場所：あましんアルカイックホール・オクト                 

  新成人：知的 1名、肢体 4名  還暦：4名  

ゲスト：市立尼崎高校の吹奏楽部（予定） 

3. 第 59回定期総会 

  日時：６月 12日（水）10時 30分～  

場所：中央北生涯学習プラザ小ホール                      

  *講演：要配慮者支援に係る主な取組状況について（仮）                                                                                             

   講師：尼崎市福祉局福祉部重曹支援推進担当（確認中）                                   

4. その他 

行事名 AプロⅢ委員会 

日 時 3月 14日（木） 場 所 まんまるはうす 参加者数 10名 

内 容 1. SCまつば特化事業について…山元所長、浅井主任より 

 ①SCまつばについて説明 

 ②資料（SCまつば特化事業について）説明 

  ◆医療など専門職と連携した支援   ◆活動内容 

  ◆ライフストーリー（過去から現在までのアルバム作成）に焦点を当てた支援 

  ◆現状と今後 

2. 意見交換   3. その他 

行事名 ～災害時要配慮者（発達障がいを持つ人）の災害時の生きづらさを考えませんか？～ 

日 時 3月 21日（木） 場 所 小田南生涯学習プラザ 参加者数 5名 

内 容 《主催》尼崎小田高等学校看護医療・健康類型  （司会）小田高等学校 福田教諭 

1. 劇の上映（動画）、発達障害と災害についての現状 ・演者（高校生）の感想 

2. 尼崎市手をつなぐ育成会の発表 

  ・育成会が働きかけて実現したこと ・AプロⅡ災害に関する活動 

  ・まんまるはーとの活動 ・障害からくる様々な行動 ・在宅避難という選択肢 等

3. 難病連の発表 

  ・熊本地震の声を聞く   ・北海道胆振東部地震で難病患者はどう対応したか 

[感想] 高校生達が実際に施設で障害に対しての講義を聞いたり当事者と避難訓練を行っ

たりして学んだ内容がシナリオに反映されていた。劇の高校生達のように理解のあ

る人達が増えて欲しい。また難病連の話は、災害時に水道や電気が止まることですぐ

に生死に関わり、非常に大変であるということ、自助・互助の力が大切だと感じた。 
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月日 曜日 行  事 月日 曜日 行  事 

１/７ 日 二十歳のつどい・還暦祝と新年おめでとう会 3/4 月 理事会 

1/11 木 役員会 3/5 火 AプロⅡ委員会 

1/13 土 障害基礎年金学習会 3/7 木 県理事会 

1/17 水 避難訓練（行政主催） 3/11 月 福成会理事会 

1/18 木 まんまるはーとワークショップ ３/12 火 心障連役員会 

１/25 木 成年期見学会（尼崎再発見第９弾） ３/13 水 障害者虐待第三者委員会について（ｵﾝﾗｲﾝ） 

1/30 火 AプロⅢ委員会 ３/14 木 AプロⅢ委員会 

2/１ 木 バザー委員会 ３/15 金 予算総会・合同地区懇談会 

2/8 木 役員会   しごと部会 

2/9 金 災害時要援護者支援連絡会 3/18 月 三役会 

２/13 火 県施設・事業所部会（相談員研修会併催） ３/21 木 ～災害時要配慮者（発達障がいを持つ人）の 

2/14 水 理事会   災害時の生きづらさを考えませんか？～ 

2/16 金 県福祉の集い ３/22 金 だいもつ病院短期入院についての説明会 

2/19 月 阪神地区連絡協議会 3/25 月 あこや学園卒園式 

  あまっこ部会 ３/27 水 学齢期バスツアー（いちご狩り・ﾊｰﾍﾞｽﾄの丘） 

２/26 月 県権利擁護研修会(地域生活・高齢化対策部会併催) 3/29 金 県会長会 

2/27 火 県学齢期部会・就労支援部会併催   県サポート協会総会 

2/29 木 役員会、障害者福祉等専門分科会    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

協議事項 

1. 令和５年度補正予算について 

2. 令和６年度事業計画について 

3. 令和６年度予算について 

4. 市への要望の回答について 

5. 能登半島地震義援金について 

➡尼崎育成会より 5万円 

6. 各部・研修会報告 

7. その他 

 

第 22回理事会 2/14 第 23回理事会 3/4 

協議事項 

1. 令和６年度予算について 

2.  市への要望の回答について 

3. 予算総会の役割分担および合同地区懇

談会について 

4.  各部・研修会報告 

5. その他     

令和５年 11 月 勝野 徹様（SC まつば 勝野誠さんのお父様） 

令和６年 １月 大須賀 昌治様（清流園 大須賀陵子さんのお父様） 

        弓場 典子様（あいあい ご本人） 

        山根 利花様（杭瀬福成園 ご本人） 

     ２月 大田 安代様（大庄地区 大田浩司さんのお母様） 

        樋口 雄次様（立花地区 樋口誠さんのお父様） 

 こころよりご冥福をお祈りいたします 

…… 訃 報 …… 
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令和 5年度 市への要望書回答 令和5年度の尼崎市への要望に
対する回答は緑の文字です。詳
しい内容については右の QRコ
ードからご覧いただけます。 


